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Расписание  образовательной деятельности МАДОУ «Детский сад № 86» на 2022 – 2023 уч. г.г. 

 1 группа раннего 

возраста 

 1 – 2 года 

№ 1 

2 группа 

раннего 

возраста 

  2 – 3 года 

№ 2 

2 группа 

раннего 

возраста 

 2 – 3 года 

№ 12 

Младшая 

 3-4 года  

№ 3 

Младшая 

 3-4 года 

№ 11 

Средняя 

 4-5 лет  

№ 9 

Средняя 

 4-5 лет  

№ 5 

Старшая  

5-6 лет 

№ 4 

Старшая 

 5-6 лет  

№ 8 

Старшая 

 5-6 лет  

№10 

Подгот. 

 6-7 лет  

№ 6 

Подгот. 

 6-7 лет  

№ 7 

П 9.00 – 9.08 (1 п) 

9.10 – 9.18 (2п) 

Расширение 

ориентировки в 
окружающем и 

развитие речи 

15.40 – 15.48 (1п) 

15.50 – 15.58 (2 п) 

Развитие движ-ий  

9.00 – 9.10  

Лепка 

(Констр -е) 

15.30 – 15.40 
Музыка (Гр) 

8.50 – 9.00  

Музыка  

15.30 – 15.40 

Лепка 
(Констр -е) 

 

9.00 – 9.15 

Ознакомление с 

окр. миром 

(экология) 
9.25- 9.40 

Физкультура (Г) 

 

9.00 – 9.15 

Озна-ие с окр. 

миром 

(экология) 
9.25- 9.40 

Физкультура 

(Г) 

 

9.00-9.20  

Озн-ие с 

окр.миром 

(экология) 
9.30 – 9.50 

Физкультура 

(Г) 

 

9.00-9.20 

Озн-ие с 

окр.миром 

(экология) 
9.30 – 9.50 

Физкультура (Г) 

 

9.00 - 9.25   

Рисование 

11.50-12.15 

Физкультура (У)  
15.30 – 15.55  

Ознакомление с 

окр.миром 

(экология)  

 

9.00 - 9.25   

Рисование 

9.35-10.00 

Ознакомление с 
окр.миром 

(экология)  

15.30 – 15.55  

Музыка 

 

9.00 - 9.25 

Ознакомление с 

окр.миром 

(экология)  
9.35 -10.00 

Рисование 

15.30 – 15.55  

Физкультура (Г) 

 

9.10 -9.40 

Музыка 

9.50-10.20 

Развитие речи.  
10.30-11.00 

Рисование  

 

 

 

9.00-9.30 

Развитие речи  

9.50 -10.20  

Музыка 
10.30-11.00 

Рисование  

 

Вт 9.00 – 9.08 (1п) 

9.10 – 9.18 (2п) 

Игры с дидакт. 

материалом  
15.40 – 15.48 (1п) 

15.50 – 15.58 (2п) 

Музыка (Гр) 

9.00 – 9.10 

Развитие 

речи, худ. 

литература 
15.30 – 15.40 

Физкультура 

(Г) 

9.00 – 9.10 

Ознакомлени

е с окр 

.миром 
15.30 – 15.40 

Физкультура 

(Г) 

 

9.00-9.15 

Математич-ое 

развитие 

      15.30- 15.45 
Музыка 

 

9.00– 9.15 

Математич-ое 

развитие  

15.55- 16.10 
Музыка 

 

9.00 - 9.20 

Физкультура 

(Г) 

9.30 - 9.50 
Развитие 

речи, основы 

грамотности 

9.00 - 9.20 

Математич-ое 

развитие 

9.30 - 9.50 
Физкультура (Г) 

 

8.40 - 9.05 

Музыка 

9.15-9.40 

Развитие речи,  
основы 

грамотности 

9.00 - 9.25 

Математич-ое 

развитие 

9.50-10.15 
Музыка 

 

 

8.40 - 9.05 

Развитие речи, 

основы 

грамотности 
9.15 - 9.40 

Музыка 

 

9.00 – 9.30 

Математическое 

развитие 

9.40 -10.10  
Лепка (аппл-ия)  

10.20 – 10.50 

Физкультура (Г)  

9.00 – 9.30 

Математическое 

развитие  

9.40 – 10.10  
Физкультура (Г) 

10.20 – 10.50 

Экология 

Ср 9.00 – 9.08 (1п) 

9.10 – 9.18 (2п) 
Расш-ие ориент-и 

в окр-м и разв-е 

речи 

15.40 – 15.48 (1п) 

15.50 – 15.58 (2п) 

Игры со стр. мат. 

9.00 - 9.10  

Ознакомл-е с 
окр. миром 

15.30 – 15.40 

Физкультура 

(Г)  

 

9.00 – 9.10 

Развитие 
речи, худ. 

Лит-ра 

15.30 – 15.40 

Физкультура 

(Г)  

 

9.00 - 9.15 

Физкультура (Г) 
9.25- 9.40 

Рисование 

 

9.00 - 9.15 

Рисование 
9.25- 9.40 

Физкультура 

(Г) 

      

8.50 - 9.10 

Музыка 
9.20 – 9.40 

Математич-ое 

развитие 

 

8.50 - 9.10 

Развитие речи, 
основы 

грамотности 

9.20 - 9.40 

Музыка 

 

9.00 - 9.25 

Математич-ое 
развитие 

9.35 - 10.00 

 Физкультура (Г) 

 

9.00 - 9.25 

Развитие речи, 
основы 

грамотности 

9.35-10.00 

Констр – е,  

ручной труд 

 15.30 - 15.55 

Физкультура (Г) 

9.00 - 9.25 

Развитие речи 
основы 

грамотности 

9.35 -10.00 

Физкультура (Г) 

 

9.00 – 9.30 

Озн-ие с 
окр.миром  

9.40 – 10.10 

Матем-ое 

развитие 
11.50 – 12.20 

Физкультура (У) 

9.00 – 9.30 

Математическое 
развитие 

9.40 – 10.10   

Физкультура (Г)  

10.20 – 10.50 

Лепка  (аппликация)  

 

Ч 9.00 – 9.08 (1п) 

9.10 – 9.18 (2п) 
 Игры с дидакт. 

материалом 

15.40 – 15.48 (1п) 

15.50 – 15.58 (2п) 

Музыка (Гр) 

9.00 – 9.10 

Математич-е 
развитие 

15.30 – 15.40 

Физкультура 

(Г)  

 

8.50 – 9.00  

Музыка  
15.30-15.40 

Рисование 

 

9.00 – 9.15 

Развитие речи, 
основы 

грамотности 

9.25- 9.40 

Физкультура (Г)  

9.00 - 9.15 

Развитие 
речи, 

основы грам 

9.25- 9.40 

Физкультура 

(Г)  

9.00 - 9.20 

Лепка (аппл, 
ручной труд)  

9.30 – 9.50  

Физкультура 

(Г) 

 

9.00 - 9.20 

Лепка 
(аппликация, 

ручной труд)  

9.30 – 9.50  

Физкультура (Г) 

 

9.00 - 9.25 

Развитие речи 
основы грам-ти 

9.35 - 10.00 

Кон – е, Руч. Тр. 

15.30 – 15.55  

Музыка 

9.00 - 9.25 

Развитие речи 
основы 

грамотности 

9.35 - 10.00 

Физкультура (Г) 

9.00 – 9.25 

Математич-ое 
развитие 

11.50-12.15 

Физкультура (У)  

15.30 – 15.55  

Констр – е, 

ручной труд 

9.10 – 9.40 

Музыка 
9.50-10.20 

Экология 

 10..30– 11.00 

Констр – е, 

ручной труд 

9.00 – 9.30 

Основы 
грамотности 

9.50-10.20 

Музыка 

 

П 9.00 – 9.08 (1п) 

9.10 – 9.18 (2п) 

Расширение 
ориентировки в 

окружающем и 

развитие речи 

15.40 – 15.48 (1п) 

15.50 – 15.58 (2п) 

Развитие движ-ий  

9.00 - 9.10  

Рисование 

 15.30 – 15.40 
Музыка (Гр) 

9.00 – 9.10 

Математич-ое 

развитие 
15.30 – 15.40 

Физкультура 

(Г)  

 

9.00- 9.15 

Лепка 

(аппликация)  
15.55- 16.10 

Музыка 

 

 

 

9.00 - 9.15 

Лепка 

(аппликация)  
    15.30- 15.45 

Музыка 

 

8.50 - 9.10 

Рисование 

9.20 -9.40 
Музыка 

 

8.50 - 9.10 

Музыка 

9.20 - 9.40  
Рисование 

 

9.00 - 9.25 

Лепка 

(аппликация)  
9.35 - 10.00 

Физкультура (Г) 

 

 

 

9.00 - 9.25 

Лепка (аппл.) 

11.50-12.15 
Физк-ра (У) 

 

 

 

9.00 – 9.25 

Лепка 

(аппликация)  
9.50-10.15 

Музыка 

 

9.00 -9.30 

Основы 

грамотности 
9.40-10.10 

Подготовка к 

школе 

10.20-10.50 

Физкультура (Г) 

 

9.00 -9.30 

Озна-е с окр.миром  

9.40 -10.10  
Констр – е, ручной 

труд 

10.20-10.50 

Подготовка к школе 
11.50 – 12.20 

Физкультура (У) 

Дн. 

наг 
2/16 минут 2/20 минут 

2/20 минут 2/30 минут 2/30 минут 2/40 минут 2/40 минут 2-3/ 50-75 минут 2-3/ 50-75 минут 2-3/ 50-75 минут 2-3/ 60-90 минут 2-3/ 60-90 минут 

Не

д. 

наг 

                        

10/80 минут 

               

10/100 минут 10/100 минут 10/150 минут 10/150 минут 10/200 минут 10/200 минут 12/300 минут 12/300 минут 12/300 минут 14/420 минут 14/420 минут 

Го

д. 
наг 

370/2880 370/3700 
370/3700 370/5500 370/5500 370/7400 370/7400 444/10830 444/10830 444/10830 518/15540 518/15540 
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